KORNYEZETISMERET

1-4. évfolyam

Ahogyan a gyermek értelme fejlodik, ugy valik benne egyre er0sebbé az igény arra, hogy
sajat testét, illetve sziikebb-tagabb kornyezetét megismerje, annak egyes elemeit néven
nevezze, ¢és az ezekkel kapcsolatos miértekre valaszt talaljon. A kdrnyezetismeret tantargy
célja, hogy a gyermek természetes kivancsisagara épitve elobb a sziik, késdbb az egyre tagabb
kornyezet dolgait, jelenségeit és torténéseit megismerje, ezek megértéséhez tampontokat
adjon, tovabbi megfigyelésekre 6sztondzzon €s fenntartsa a magyarazatkeresés igényét.

Kornyezetiink jelenségei Osszetettek, gyakran a tudoméany szdmara is nehezen
megfoghatok. A kdrnyezetismeret tantargynak nem célja, hogy ezeket mélyen, részleteiben
magyarazza, illetve tudomanyos igénnyel modellezze. Ugyanakkor ragaszkodnia kell ahhoz,
hogy a bonyolultnak tiind témakat is — egyszerli modellek segitségével, a tanulok életkori
sajatossagainak megfelel6 modon — értelmezze. Ezek tovabbfejtése a felsébb évfolyamok
munkdja. A kornyezetismeret tantargy keretében az ezzel kapcsolatos gondolati sémak
kialakitasa és a nyitott megfigyeléshez, kutakodéashoz sziikséges érzelmi hattér biztositasa a
cél. Fontos érzékeltetni a megfigyeld szerepét, mint ahogyan azt is, hogy a kdrnyezet
folyamatai megmagyarazhatok, és a feltett kérdésektol és az eldzetes tudastdl fliggden egyre
részletesebben értheték meg.

A kornyezetismeret (annak ellenére, hogy torekszik az élolények megnevezésére, az
érzékszervi tapasztalatok megfogalmazasara, a természeti és épitett kornyezet elemeinek mind
pontosabb megjelolésére) nem leird tantargy: a gyermek altal megfigyelt jelenségekhez kotve,
az azok kapcsan felmeriild kérdésekre keres valaszokat. A problémékbol kiindulva egyuttal a
természettudomanyos megfigyelés, valamint a tudomanyos gondolkodasmod: kérdésfelvetés,
bizonyitas és érvelés megalapozasa is célja. Mindezek kovetkezetes alkalmazésa, az aktiv
tanulds formaival tdmogatva, a természettudomanyos miveltség kialakitdsanak elso
Iépcsoéfokat jelenti. A gyermekek életkori sajatossdgaibdl adodéan a megismerés
folyamatdban a pedagogus egyszerre irdnyit €s példat ad. Felelossége abban is kiemelkedd,
hogy a valaszkeresésben maga is nyitott a jelenségek rendszerszintli értelmezése, a sajat
tapasztalas, az 0jszerli megoldéasok keresése, illetve a napi élet problémai irant. A problémak
iranti érzékenység a természettudomanyos miiveltség megszerzésének egyik alapja.

A tudas folyamatos (a fels6 tagozatban, majd a kozépiskoldban szaktargyakhoz kotott)
bovitéséhez elengedhetetlen, hogy a pedagdgus a tanulok motivacidjat, érdeklddését és a
kornyezettel, a természettel, a testiik miikodésével kapcsolatos attitiidjeit is formalja a k6zos
tanulds soran. A kerettanterv ezt a tanulok érzelmi viszonyuldsat is befolyasolo
témavalasztassal és problémafelvetéssel tdmogatja. Mindezek azonban csak akkor valnak
¢léve, ha a tananyag-feldolgozas folyamataban a tanulok szamara adott pillanatban is relevans
problémakat vetiink fel. Ez akkor érhetd el, ha a helyi tanterv a helyi kornyezet adottsagaira,
az aktualis torténésekre, a tanulok altal valoban megtapasztalhaté problémdkra épit. Ily
modon a kdrnyezetismeret ravezet a természet szépségének €s az épitett, technikai kdrnyezet
értékeinek szeretetére és tiszteletére.

A tanulas soran a tanité abban segitheti novendékeit, hogy a gyermeknek a kdzdsen
értelmezett jelenségekhez tartozd naiv magyarazatait megerdsiti, pontositja vagy — 1j
modellek felépitésével — korrigalja. A tandrdkon alkalmazott valtozatos moddszerek, az
ezekhez kotddd értékelési formak, kiilondsen a folyamatkdzponta, segitd értékelés és a
tanulok onreflexiojanak fejlesztése nemcsak a tantargyi tartalom elsajatitasat és a fejlesztési
kovetelmények megvaldsitasat segitik, de hozzdjarulnak a gyermekek egyéni tanulési
stilusanak kialakuldsdhoz, Onismeretiik fejlodéséhez is. A fejleszté munka célja, hogy a



gyermek megtaldlja azt a szamara legalkalmasabb modot, ahogyan a kornyezetével
megismerkedhet, tudasat bovitheti, megerdsitést nyerve abban, hogy képes sajat testének
rejtélyeit feltarni és a kornyezetében érzékelt folyamatokat értelmezni: vagyis elindult azon az
uton, hogy eligazodjon a vilagban.

A kornyezetismeret sikeres tanuldsa nemcsak a természettudomanyos targyak
szeretetét alapozhatja meg. A kornyezetét tudatosan figyeld (és azt érzékenyen alakitd), az
¢letet tiszteld, a sajat szervezetének jelzéseire figyeld, egészségét 6vo és a tudomanyos-
technikai jdonsagokra fogékony, ugyanakkor kritikus felndtt magatartasa is formalodik
ebben az életszakaszban.

A kornyezetismeret tantargy helyi tantervi 6raszama, ératerve

1-4. évfolyam

heti 0raszam éves oraszam
1. évfolyam 1 ora 32+4 6ra=36 oOra
2. évfolyam 1 ora 32+4 6ra=36 6Ora
3. évfolyam 1 ora 32+4 6ra=36 oOra
4. évfolyam 1 ora 32+4 6ra=36 oOra

Szabadon tervezhet§ idGkeret: 4 6ra/évfolyam

Helyi tanterviinkben a szabadon tervezheté iddokeretet 1-4. évfolyamon a
kornyezetismeret tantargybol az egyes tematikai egységek kozott osztottuk el ag
alkalmazhato tudds megszerzése vagy a képességek fejlesztése, ismeretek dsszefoglaldisa
megerdositése, ismétlése, gyakorlasa, céljabol.

Helyi tantervi orakeret

1-2. évfolyam

Tematikai egység Kerettantervi Helyi Helyi tantervi érakeret
orakeret tantervi
érakeret | 1- évf. 2. évf.

32+4=36 6ra | 32+4=36 6ra

Az iskola 8 ora 8 ora 8 Ora




Az iskolas gyerek 8 ora 7 ora 7 ora

Mi van a teremben? 8 ora 7 6ra 7 éra

Hoban, szélben, napsiitésben 8 ora 7 ora 7 6ra

El6lények kozosségei 8 ora 3+4 6ra 3+4 ora

Tajékozodas az iskolaban és 8 ora 8+1 ora 8+1 ora

kornyékén

Anyagok koriilottiink 8 ora 8+1 ora 8+1 ora

Mi Keriil az asztalra? 8 ora 8+1 ora 8+1 ora

El6lények kozosségei 8 ora 8+1 éra 8+1 ora
72 6ra 64+8=72 32+4=36 6ra | 32+4=36 Ora

ora

1-2. évfolyam

Az iskolaba keriild novendékek kornyezetiikkel, a természettel kapcsolatos sajat élményei,
megfigyelései és ezekre talalt magyarazatai egy-egy tanulocsoportban nagyon sokfélék. A
kornyezetismeret tantargy tanulasa abban segit, hogy egy-egy ismeretelemen keresztiil a
csoport kozos nyelvet, kdzos magyarazatokat talaljon, parbeszédet kezdjen, mérsékelve a
kiilonbozd csaladi, illetve szociokulturalis hattérbol adodo kiillonbségeket. A kozos dialogus
élményén til cél a kozvetlen kornyezetben vald biztonsagos tdjékozodas, valamint a sajat
szervezet tudatos megfigyelése, az érzékelt tapasztalatok megfogalmazisa ¢és annak
megerdsitése, hogy a kdrnyezet, az életmdd és a testi jelzések kapcsolatban allnak egymassal.

Ebben az életszakaszban a kisgyermek mar szdmos jelenséget érzékelt szlikebb-tagabb
kornyezetében. A rendszeres megfigyelés, a mdodszeresség, a kérdések felvetésének (a miértek
megfogalmazasanak) és a valaszkeresésnek, a magyardzatok indoklasdnak az igényét itt
alakitjuk ki. Itt figyeliink fel az ok-okozati kapcsolatokra, a rendszer-részrendszer viszonyra,
az allandosag €s valtozas 1étére, a természetben megtaldlhatod ritmusokra. Ezeknek aprolékos
magyarazatdra még nem vallalkozhat a tantargy, de a probléma elhelyezése, a
megfigyeléseken és tényeken alapuld megokolas itt valik a vizsgalodas részévé.

A természeti jelenségek flirkészése, a kornyezet irdnti pozitiv attitlid megtartasa vagy
kialakitdsa, a természet és az ¢ldlények szépségének (onmagaért vald értékének) felfedezése
ahhoz teremt kedvet, hogy a gyermek az ezekkel kapcsolatos tudasat fejlessze. Az €16
természet vizsgalata (egyes részletek puszta €szrevétele is) szdmos olyan készséget igényel,
melyeket csak kozvetlen tapasztalasokon keresztil lehet fejleszteni, ezért a tanuldi
vizsgéalddasra, a természettel vald kozvetlen kapcsolatra forditott id6 boven megtériil abban,
hogy tanitvanyaink nemcsak felmondjak, de értik is (s6t atérzik) a tanultakat.

A technikai, épitett és szocialis kornyezet vizsgalata éppen ilyen fontos: a helyiikre
keriild elemek a gyermek biztonsagérzetének, bizalmanak erésddését éppugy szolgaljak, mint




tudasanak gyarapodasat. A foglalkozasok, a kdrnyezeti elemek, a haz koriili teenddk, vagy
éppen a kozlekedés vagy telepiilésszerkezet megismerése olyan tajékozottsagot adnak a
kisgyermeknek, amelyek — ha kozvetleniil nem is mindig vagy nem azonnal hasznositja
¢letében — vilagképének stabilitasat szolgaljak.

Az iskolaba 1épés a kisgyermek életében szamos valtozassal jar. Kiilonosen az elsd
honapokban jelent nehézséget az 0j kornyezet, az 0j feladatok teljesitése és az iskolai
elvarasoknak valé megfelelés. A kornyezetismeret — a tobbi tantargyhoz szorosan
kapcsolddva — segithet, hogy a gyermek a kornyezetében tapasztalt valtozasokat elhelyezze,
uj kornyezetét elfogadja, és abban biztonsagot leljen. Az iskoldaval és kornyezetével
kapcsolatban a gyermek altal hozott, illetve a helyi kozosségekben €16 narrativak beépitése a
helyi tantervbe emiatt is kivanatos.

A kornyezet jelenségeire vald racsodalkozas adja a kozos munka alapjat. A sajat
tapasztalatokkal ¢és magyardzatokkal vald szembesiilés, ezek mas tapasztalatokkal ¢és
indokokkal vald szembesitése teremti meg a gyermekben az igényt az ok-okozati
Osszefiiggések megtaldlasara, az érvelésre, indoklasra, a tények felismerésére.

A tanulas folyamataban vald aktiv részvétel fejleszti a kezdeményezdkészséget és a
felelosségtudatot, a tartalmak pedig szerepet jatszanak az azonossagtudat és a
hagyomanyokhoz valé kotddés erdsitésében, az allampolgari feleldsségérzet elokészitésében
¢s az Onismeret kibontakoztatasaban is. Az ember szervezetével kapcsolatos ismeretek
formaljak az egészséges ¢letmoddal kapcsolatos szemléletet s a megvalositds gyakorlatat,
hozzajarulnak az oOnismeret fejlodéséhez, formaljdk a tanulonak a csaladhoz és a tdgabb
kozosséghez vald viszonyat.

1. évfolyam
Heti oraszam: 1 ora
Eves oraszam: 36 ora

Helyi tantervi 6rakeret:

Az iskola 8 ora
Az iskolas gyerek 7 ora
Mi van a teremben? 7 ora

Héban, szélben, napsiitésben 7 6ra

El6lények kozosségei 3+4 o6ra
Osszesen: 32+4=36 o6ra
Helyi tanterviinkben a szabadon tervezheté iddokeretet az 1. évfolyamon a

kornyezetismeret tantargybol az egyes tematikai egységek kozott osztottuk el az
alkalmazhaté tudas megszerzése vagy a képességek fejlesztése, ismeretek osszefoglalasa
megerositése, ismétlése, gyakorlasa, céljabol.



AZ ISKOLA Ora-
Tematikai egység keret
8 ora
Elézetes Latogatas az iskolaban
tajékozottsag
A tematikai A megismerési modszerek folyamatos alkalmazasa (megfigyelés, leiras,

egység nevelési-
fejlesztési céljai

fejlesztése.
Az  iskolés

0sszehasonlitas, csoportositas, mérés).
A térbeli tajékozodas fejlesztése.

A mindennapi koérnyezetben el6fordulo jelek, jelzések felismerése és
értelmezése. A jelekbdl all6 informaciokhoz kapcsolddd kommunikéacio

¢élettel  kapcsolatos

gyakoroltatésa.
A természeti €s az épitett kornyezet megfigyelése, megkiillonboztetése
az iskolai kornyezetben.

Kornyezetérzékenység alapozasa.

¢életmodbeli

szokasok tudatositasa,

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:
Hogyan tajékozodunk az iskola
épiiletében és kornyékén?
Kikkel talalkozunk az iskolaban?
Mi a kiilonbség az 6voda és az
iskola kozott?

Az iskolai élet rendje.

Hogyan 6l1t6zkodiink az
iskolaban?

Mi van az iskolaban?

E16, vagy élettelen?

Milyen ¢él6lények vannak a
tanteremben, az iskolaban, az
iskola udvaran?

Miért nem akar sok sziil6 hazi
kedvencet otthonra?

Ismeretek:

Az iskolaban talalhato jelek,
jelzések, piktogramok.

A helyiségek funkcidjanak
megismerése.

A kornyezetiinkben el6fordulo
anyagok érzékelhetd
tulajdonsagai.

Az id6jarast jelz6 piktogramok.
Eletjelenségek. Az él6lények
tulajdonsagai.

A szobandvények és a hazi
kedvencek gondozasa.

Személyes érzelmi biztonsag
kialakitasa az iskolaban.

A kortarsak és a felnéttek
megfelel6 kdszontésének, a
megszolitas nyelvi formainak
illemtud6 hasznalata.

Tajékozdodas az iskola épiiletében.

Az iskola épiiletében és a
kornyéken talalhato jelek,
jelzések értelmezése.

Torekvés az iskola helyiségeinek
kornyezetbarat hasznalatéra.

Az osztalyterem, ahol szeretek
lenni: az osztalyteremben
talalhat6 targyak, butorok,
megnevezése. Jellemzo
tulajdonsagaik 0sszegyljtése,
csoportositasuk kiilonb6zo
szempontok szerint.

Az éldlényekre jellemz6
tulajdonsagok bizonyitasa
ndvény, allat, ember esetében.
E1§ és élettelen Gsszehasonlitésa.
Egyszerti n6vényapolasi munkak
elvégzése (liltetés, ontdzes,
talajlazitas) és a hozzajuk tartozo
néhany eszk6z nevének
megismerése és hasznalatuk.

A hazi kedvencek, a hazban és
haz koriil é16 allatok
megnevezése, egy-egy (az ember
szamara) jellemz0
tulajdonsaganak megismerése.

Vizualis kultara: szinek,
formak.

Matematika:
nagysagrendek, tavolsagok
megnevezese, becslése,
mérése.

Technika, életvitel és
gyakorlat: helyes
oltozkodés.




Az id6jaras megfigyelése, az
id6jarasnak megfeleld 61tozkodés
megtervezése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Novény, allat, €10, élettelen.

Tematikai egység

AZ ISKOLAS GYEREK

él“d-
keret
7 ora

Elozetes tudas

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az allandosag és valtozas szempontjabol a napi, és éves ritmus felismerése,
mintazatok keresése.
A megfigyelés, a mérés, €s a tapasztalatok rogzitése.

Az ember megismerése és egészsége szempontjabol a sajat test megismerése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:

Mi a kiilonbség az iskolas és az
6vodas gyerek napirendje kozott?
Mivel telnek a hétkoznapok, a
hétvégek és az tinnepek?
Hogyan, mikor, és mennyit
tanulunk?

Hogyan t4jékozddunk a
kornyezetben?

Mit, mikor, hogyan, és mennyit
egyiink?

Mi a kiilonbség a felnéttek és a
gyerekek kozott?

Ismeretek:

A napszakok, évszakok
valtakozasa.

napok ¢€s a honapok. Napirend és
napszakok. Az emberi test kiilsé
képe. Az ember fobb testrészei.
Legfontosabb érzékszerveink és
szerepiik a kornyezet
megismerésében. Védelmiik
fontossaga és modjai.

Napi- és hetirend tervezése, a
megvaldsitas értékelése.

Helyes testtartas. A megvilagitas
szerepének felismerése tanulas
kozben.

A helyes taplalkozasi szokasok
tudatositasa, alkalmazasa a
mindennapi gyakorlatban.
Osztalytars, fiatalabb és iddsebb
testvér, sziilo, illetve mas
felnéttek testméreteinek mérése.
Az adatok 6sszehasonlitasa,
relaciok megfogalmazasa.
Ismétl6do jelenségek (ritmusok)
megfigyelése az ember életében, a
test miikodésében.. Példak
gyljtése. A mozgas hatasanak
megfigyelése a pulzusra és
1égzésszamra.

Az érzékszervek védelmét
biztosité szabalyok, helyes
szokasok megismerése,
gyakorlasa, alkalmazasa.

Magyar nyelv és irodalom:
mondokak, versek, dalok a
testrészekkel kapcsolatban.

Enek-zene: a ritmus szerepe
a zenében.

Matematika: az elotte,
utana, korabban, késébb
megértése, hasznalata;
folyamat mozzanatainak
idébeli elrendezése; idérend
kezelése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

1d6, ritmus, érzékszerv, testrész.




Tematikai egység

MI VAN A TEREMBEN?

Ora-
keret
7 Ora

Elozetes tudas

Az osztalyterem butorzata, és targyainak megnevezése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az anyag, energia, informacio; a felépités és mitkodés kapcsolata, illetve az
allandosag és valtozas szempontjabol kapcsolat keresése az anyagi
tulajdonsagok, és a targyak felhasznalasa kozott.

A felel6s, koriiltekintd munkavégzés €s viselkedés erdsitése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problématk, jelenségek,
gyakorlati alkalmazdsok:

A tanteremben talalhato targyak

Technika, életvitel és
gyakorlat: az anyagok

Milyen targyak vesznek koriil csoportositasa kiilonb6z6 megmunkalhatdsaga.

benniinket? szempontok szerint (érzékszervi

Hogyan fiiggenek 0ssze a targyak | tapasztalatok, anyag, méret,

anyagi tulajdonsagai a felhasznalas).

felhasznalasuk modjéaval? Természetes €s mesterséges

Ismeretek: anyagok megkiilonbdztetése a

Targyak ( anyagok) tulajdonsagai | kdrnyezet targyaiban.

(atlatszosag, keménység, Kapcsolat keresése az anyag

rugalmassag, érdesség, simasag, tulajdonsagai és felhaszndldsa

forma, szin). kozott egyszer(i példak alapjan.

Mesterséges és természetes

anyagok a kornyezetiinkben

talalhato targyakban.

Kulcsfogalmak/ | Anyagi tulajdonsag, felhasznalas.

fogalmak
Ora-

Tematikai egység | HOBAN, SZELBEN, NAPSUTESBEN keret
7 ora

Elozetes tudas

Melegités, hiités. Az id6jaras- elérejelzésben alkalmazott néhany gyakori
piktogram jelentése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

ko6zott.

allapotat is.

A felépités és miikodés szempontjabol az iddjaras jellemzoi és az évszakok
kapcsolatanak felismertetése.
Az ember megismerése és egészsége szempontjabol az évszakokhoz kot6do
helyes taplalkozasi szokasok, az egészségvédelem jelentdségének megértése.
A kornyezet és fenntarthatosag szempontjabol kapcsolat felismertetése a
ndvények allapota és az allati viselkedés, valamint a kdrnyezeti valtozasok

Annak felismertetése, hogy az id6jaras befolyasolja az ember és mas él61ények

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek,




gyakorlati alkalmazadsok:
Hogyan hatarozza meg az
0ltozkodésiinket az id6jaras?
Hogyan védjiik testiinket a hideg,
a meleg, a sz¢l és a csapadék
ellen?

Mi jellemzi taplalkozasunkat a
kiilonb6z6 évszakokban?
Hogyan viselkednek a névények
¢s az allatok kiilonb6z6 iddjarasi
koriilmények kozott?

Ismeretek:

Evszakok, és jellemz6 iddjarasuk.

Az iddjaras elemei. A Celsius
skala, hdmérséklet. A csapadék
formai (es6, kod, ho). Az
¢vszaknak megfeleld helyes
oltozkodés.

Az egészséges taplalkozas
jellemzai a kiillonb6z6
évszakokban. A
folyadékfogyasztas szerepe.
Példak a n6vények
fényviszonyokhoz, az allatok
valtozé homérsékleti
viszonyokhoz torténd
alkalmazkodasara.

Az él6lények, energiasziikséglete
¢s életmodja kdzotti kapcesolat.

Id6jarasi naplo készitése .

Az id6jaras él6lényekre gyakorolt
hatasanak megfigyelése, konkrét
példak gyiijtése.

a viz halmazallapotai és a
csapadékformak 0sszekapcsolasa.
Evszakokhoz k6t6d6 étrendek
Osszeallitasa.

A nyari megndvekedett
folyadékigény magyarazata.

A réteges 0ltozkddés szerepének
megértése.

Oltdzkddési tanacsok
megfogalmazasa el6zetes
id6jaras - elérejelzés alapjan.
Napi és éves ritmus megfigyelése
anovény - és allatvilagban, a
tapasztalatok rogzitése rajzzal,
vagy irasban.

Technika, életvitel és
gyakorlat: 6ltozkodés,
id6jaras, egészséges
taplalkozas.

Vizualis kultira: évszakok
kifejezése rajzban.

Kulcsfogalmak/

Id6jaras, évszakos valtozas, egészségvédelem.

fogalmak
I4 rr 4 .. e 4 éra-
Tematikai egység | ELOLENYEK KOZOSSEGEI keret
3+46ra

Elozetes tudas

Novény, allat.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A rendszerek, illetve a felépités és miikodés szempontjabol az életkdzosségek
kapcsolatainak megismerése.
Annak felismerése, hogy az egyes fajok kdrnyezeti igényei eltéroek.
A mesterséges €s természetes életkozosségek 0sszehasonlitasa.

Az él6lények ovasanak felismerése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problématk, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:

Mi a hasonlosag és a kiilonbség a
mesebeli allatok, és a valosagos
allatok tulajdonsagai kozott?

Egy, az iskola kornyezetében
talalhato jellegzetes ¢életk6z0sség
megfigyelése, jellemzése.
Természetes életk6zosség

Magyar nyelv és irodalom:
versek, mesék, mondokak
ndvényekrdl, allatokrol.




Tarthatnank - e oroszlant
hobbiallatként?
Miért van sziikség allatkertekre?

Ismeretek:

Eletkozosség: mesterséges és
természetes életkdzosség.

Az egyes 4llat és novényfajok
igényei.

ElShely.

Veszélyeztetett fajok.

Az allatkertek legfontosabb
feladata (az allatok
megismertetése, kutatas,
megOrzeEs).

megfigyelése, allapotanak leirasa,
a valtozasok kovetése, bemutatasa
€s megbeszélése.

Mesterséges €s természetes
¢életk6zOsség Osszehasonlitasa
(sokféleség, valtozatossag,
mintazatok alapjan).

Az életkozosségek
Osszetettségének felismerése.
Annak magyarazata, miért nehéz
az allatok megfeleld allatkerti
tartasa. Az allat-és novénykertek
kornyezetmegorzo jelentdségének
felismerése.

Az élovilag sokféleségének
tisztelete.

Enek-zene: allatokkal
kapcsolatos dalok,
zenemuvek.

Vizualis kulttra: allat és
névény abrazolasok,
életképek.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Eletfeltétel, kornyezeti igény, sokféleség, életkdzosség.

A fejlesztés vart eredményei az 1. évfolyam végén:

Alapveto tajékozdodas az iskolaban és kornyékén.

Az évszakos €s napszakos valtozasok felismerése és kapcsolasa az életmodbeli szokdsokhoz.

Az emberi test nemre és korra jellemzd aranyainak leirdsa, a fo testrészek megnevezése.
Az egészséges ¢letmod alapvetd elemeinek ismerete és alkalmazésa.

Mesterséges €s természetes életkdzosség dsszehasonlitasa.
Az ¢élovilag sokféleségének tisztelete, a természetvédelem fontossaganak felismerése.

Az id6jaras elemeinek ismerete, az ezzel kapcsolatos piktogramok értelmezése; az iddjarasnak

megfeleld 61tozkodés.

Hasznalati targyak €s a kozvetlen kdrnyezetben gyakran el6fordul6 anyagok felismerése,

megnevezése, csoportositasa, és felhasznalasuk lehetséges modjai. Osszefiiggések felismerése
a az anyagok tulajdonsaga és felhasznalhatosaguk kozott. Mesterséges és természetes anyagok

megkiilonboztetése. A halmazallapotok felismerése.

Egyszerli megfigyelések végzése a természetben, egyszerli vizsgalatok és kisérletek
kivitelezése. Az eredmények megfogalmazasa, abrazolasa. Ok-okozati 6sszefiiggések
keresésének igénye a tapasztalatok magyarazatara. Eletjelenségek, életfeltételek.

Az életkornak ¢és ismereteknek megfeleld kornyezettudatos magatartas tantsitasa a

mindennapi életvitel soran.




A tovabbhaladas feltételei az 1. évfolyam végén:

Természetes hosszmértékek és 1éptékek
Anyagok megismert tulajdonsagai
Napszakok, taplalkozas

Novény, allat

Kulcsfogalmak/ fogalmak ismerete: Novény, allat, €16, élettelen, id6, ritmus, érzékszerv, testrész,
anyagi tulajdonsag, felhasznalas, id6jaras, évszakos valtozas, egészségvédelem, életfeltétel, kornyezeti
igény, sokféleség, életk6zosség.

2. évfolyam
Heti oraszam: 1 ora
Eves oraszam: 36 ora

Helyi tantervi orakeret:

Tajékozodas az iskolaban és kornyékén 8+1 ora
Anyagok koriilottiink 8+1 6ra
Mi Keriil az asztalra? 8 +16ra
El6lények kozosségei 8+1 ora
Osszesen: 32+4=36 6ra

Helyi tanterviinkben a szabadon tervezhetd idékeretet a 2. évfolyamon a
kornyezetismeret tantargybol az egyes tematikai egységek kozott osztottuk el az
alkalmazhato tudas megszerzése vagy a képességek fejlesztése, ismeretek osszefoglalasa
megerositése, ismétlése, gyakorlasa, céljabol.

TAJEKOZODAS AZ ISKOLABAN, ES KORNYEKEN Ora-

Tematikai egység keret
8 +16ra

Elozetes tudas Természetes hosszmértékek és 1éptékek.
A tematikai A kornyezet és fenntarthatosag szempontjabol a felelds felhasznaloi magatartas
egység nevelési- megalapozasa, erdsitése.
fejlesztési céljai Az anyag, energia, informacio szempontjabol az energiatakarékos tizemeltetés

jelentéségének felismertetése.

Megbecsiilés kialakitasa az iskolaban dolgozo felndttek irant.

Léptékek felismerése, becslés és mérés alkalmazasa.

Problémak, jelenségek, Fejlesztési kovetelmények Kapesolédasi pontok
gyakorlati alkalmazasok,




ismeretek

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:

Hogyan jutunk el az iskolaba?
Mit6l mikddik az épiilet?
Hogyan 6rizhetjiik meg az
épiiletek és berendezéseik 1do
elétti allagromléasat?
Ismeretek:

Hosszmértékek.

A foldfelszin formakincsének
elemei. (hegy, volgy, domb,
siksag, folyo, t0).

A helyi kozlekedés.

Alaprajz, vazlatrajz.
Futéberendezések, vilagitas,

Becslés, mérés. Természetes
mértékek ( 1épés, arasz)
hasznalata.

Alaprajz készitése az
oszalyteremro6l, vazlatrajz az
iskolarol.

Utvonalrajzok készitése a lakhely
¢s az iskola kozott. Egy-egy
konkrét példa dsszehasonlitasa.
Becslés és mérés alkalmazasa.
Az iskola helye a telepiilésen, és a
telepiilés térképén.

A kornyék foldfelszini
formakincseinek megnevezése.
Az energiatakarékossag
lehetséges modjainak keresése az

Matematika: halmazok, rész
-egész viszony, becslés.

Vizualis kulttra: tajképek.

Technika, életvitel és
gyakorlat: fiités, haztartési
munkak, kdzlekedés,

szellOztetés, étkezo -, raktar - és iskolan beliil. energiatakarékossag.
kiszolgalohelyiségek az Alaprajz készitése a lakésrol,
iskolaban. szobarol.
A fiités lehetséges modjai Az iskola és a haztartas
Energiaforrasok a haztartasban. Osszehasonlitasa (Iéptékkiilonbség
A késziilékek energiatakarékos felismerése).
tizemeltetésének modjai. Elényok és hatranyok
A kozlekedés és az mérlegelése: érdemes - € az
energiatakarékossag. iskolaba gépkocsival jonni.
Az épiiletek karbantartasaval, Az allagmeg0rzés, takaritas,
allagmegdrzésével kapcsolatos karbantartas és a felel6s hasznalat
legfontosabb munkék az jelentéségének felismerése.
iskolaban és otthon. Kapcsolat felismerése a hasznalat
intenzitasa, a kopas, allagromlas
¢s a karbantartési feladatok
sziikségessége, gyakorisaga
kozott.
Kulcsfogalmak/ | Alaprajz, 1épték, energiatakarékossag, felelosség.
fogalmak
Ora-
Tematikai egység | ANYAGOK KORULOTTUNK keret
8+1 ora
Elézetes tudas Anyagok megismert tulajdonsagai.
A tematikai Az allandosag és valtozas szempontjabol a halmazallapot - valtozasok
egység nevelési- értelmezése.
fejlesztési céljai Tomeg €s tirmértékek hasznalata.
A felépités és miikddés kapcsolataban a viz mint olddszer alkalmazasa.
Ok-okozati osszefiiggések feltarasa a napi gyakorlataink és az anyagi
atalakulasok jellemzdi kozott.
Kapcsolat keresése az égés feltételei, és a tiizoltas szabalyai kozott.




Problémak, jelenségek, Fejlesztési kovetelmények Kapecsolodasi pontok
gyakorlati alkalmazasok,

ismeretek

Problémak, jelenségek, Kiilonbozo - a kdrnyezetiinkben

gyakorlati alkalmazasok: leggyakrabban megtalalhato -

Ontheté-¢ a mék, a liszt? anyagok 0sszehasonlitasa

Csak a folyadékok onthet6k? halmazallapotuk szerint.

Miért mérik kilora a krumplit, Koznapi folyadékok és szilard Magyar nyelv €s

dekara a makot, literre a tejet?
Miért tesznek a friss zazodasra
jeget?

Miért esik jol nydron a fagyi?
Megrepesztheti-e a viz a sziklat?
Hogyan lehet megel6zni a
tlizeseteket? Mit lehet tenni tiiz
esetén?

Ismeretek:

Halmazallapotok. a 1égnemii
anyagok (gazok) kitoltik a
rendelkezésre all6 teret; a
folyadékok térfogata valtozatlan,
de felveszik az edény alakjat; a
szilard anyagok megtartjak
formajukat.

Az Onthet6ség nem jelenti
Onmagaban azt, hogy egy anyag
folyékony halmazallapotq.
Kornyezetiink legkeményebb
anyagi a kristalyok.: ilyenek a
dragakovek, a gyémant.
Térfogat-és tomegméreés,
mértékegységek (deciliter, liter,
dekagramm, kilogramm).

A viz halmazallapot —valtozasai
(olvadas, fagyas, parolgés,
lecsapddas), és kapcsolatuk a
hémérséklet valtozasaval.

Oldat. Vizben val6 oldhatésag. A
melegités és hiités a
mindennapokban.

Az égés folyamata (égési
feltételek, égheto és éghetetlen
anyagok, égéstermékek). Eghet6
anyagok a kornyezetiinkben. A
gyufa hasznalata. Irinyi Janos,
mint a gyufa feltalaloja.
Ttizvédelem, a tlizoltas alapelvei,
eszkozei.

anyagok tulajdonsagainak
érzékszervi vizsgalata. A
tapasztalatok megfogalmazasa
szoban.

A kornyezetiinkben el6forduld

kristalyos anyagok csoportositasa:

példaul: kvarc —az tiveget
karcolja, kalcit —az iiveget nem
karcolja és korémmel sem
karcolhato). Példak keresése
kristalyokra (4svanyok).
Annak magyarazata, miért
célszeriibb a folyadékok
térfogatat, és a szilard anyagok
tomegét megadni. Tomeg -és
trmértékek leolvasasa
(élelmiszeripari termékekrol
illetve méréeszkozokrol),
kapcsolat keresése a deciliter és
liter, illetve a gramm/dekagramm,
valamint a
dekagramm/kilogramm ko6zott.
Kapcsolat keresése a viz
halmazallapot-valtozasai és
koznapi alkalmazasai kozott
(példaul hiités jégkockaval,
melegités gdzzel).

Tomeg €s térfogatmérés viz
fagyasztasa és olvadasa soran.
Példak keresése a viz
halmazallapot-valtozasaira a
haztartasban és a természetben.
Kiilonb6z6 anyagok
viselkedésének megfigyelése a
vizben. Oldatok készitése. Az
anyagok csoportositasa vizben
val6 oldhatdsag szerint. A meleg
¢s hideg vizben val6 old6das
Osszehasonlitéasa.

Folyadékok és a levegd
hémérsékletének mérése.

A koryezetben talalhato targyak,
anyagok csoportositasa
éghetSségiik szerint. Egés
vizsgalatan keresztiil az égés
feltételeinek megallapitasa.
Kapcsolat keresése az égés

irodalom:versek, mesék,
talalos kérdések, szolasok,
kézmondasok a gbzzel,
vizzel, jéggel
kapcsolatosan.

Vizualis kulttra:
onkifejezés: taj abrazolasa,
életképek.

Matematika: becslés, mérés,
mértékegységek.




feltételei, és a tlizoltds modja
kozott. Felkésziilés vészhelyzetre.
A pontos, feleldsségteljes
munkavégzés fontossaganak
felismerése a tlizoltok munkéja
sorén.

Kulcsfogalmak/

Halmazallapot, halmazéllapot-valtozas térfogatmérés, tomegmérés, oldodas, égés,

fogalmak tlizvédelem, tiizoltas.
) Ora-
Tematikai egység | MI KERUL AZ ASZTALRA? keret
8+1 ora

Elozetes tudas

Napszakok, taplalkozas.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az ember megismerése és egészsége szempontjabol az egészségtudatos
taplalkozasi szokasok kialakitasa, mindségi és mennyiségi szempontok
figyelembe vételével.
Az élelmiszer higiénia jelentdségének felismerése.

Megfelel6 szemlélet, egészségtudatos magatartas alapozasa az egészség
megorzésére.

Annak felismerése, hogy szamos szokasnak biologiai alapja, magyarazata van.
Az egészség értékének tudatositsa.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problématk, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:
Miért lesziink éhesek?

Miért fontos a rendszeres
étkezés?

Milyen élelmiszerekbdl mennyit
fogyasszunk?

Milyen élelmiszereket
csomagoljunk egy egész napos
kirandulasra?

Mit tegylink a maradék étellel?

Ismeretek:

Az éhség, mint a szervezet
jelzése: energiara, tapanyagra van
sziikségiink.

A leggyakoribb élelmiszerek
energiatartalma (alacsony,
magas), a tdpanyagok fajtai
(fehérje, zsir, szénhidrat).
Taplalékpiramis.

Az idealis teststly jelentOsége: az
elhizas, az alultaplaltsag
kovetkezményei. Példa a
hianybetegségekre: skorbut.

A rendszeres, nyugodt taplalkozas
szerepének felismerése.
Elelmiszerfajtak csoportositisa
energiatartalmuk (magas,
alacsony), illetve
tapanyagtartalmuk alapjan.

A helyes és helytelen étrend, az
egészséges €s egészségtelen
ételek, italok felismerése,
csoportositasa.

A taplalkozas, az ¢letmod és az
idealis teststly elérése/megtartasa
kozotti kapesolat felismerése.
Az étkezéssel kapcsolatos
szokasok gyljtése, elemzése,
vélemények megfogalmazasa.
Az étkezéssel kapcsolatos
szokasok (példaul nyugodt
kornyezet, levesek,
folyadékfogyasztds) felismerése.
A helyes étkezési szokasok
megismerése, betartasa,
gyakorlasa.

A gyorsétkezés elonyeinek és
hatranyainak Osszegyiijtése,

Technika, életvitel és
gyakorlat: a f6zés, illetve
ételkészités; az
élelmiszerek, ételek
tarolasa; egészséges
taplalkozas, étrend.

Enek-zene: az étkezéssel

kapcsolatos dalok.

Vizualis kultura:
gylimolcsok, ételek




Szent-Gyorgyi Albert uttoro
szerepe a C —vitamin
eléallitasaban.

Az étkezések rendszeressége,
idépontjai, a helyes taplalkozas.
Az étkezés koriilményei: tiszta
kornyezet, teritett asztal,
evoeszkozok hasznalata, alapos
ragas, megfeleld testhelyzet,
nyugalom. Elegend6 folyadék
fogyasztasa. A tiszta, jo ivoviz
fogyasztasanak jelentdsége..
Alapvetd konyhai miiveletek:
apritas, melegités, hiités,
fagyasztas, szaritas, forralas.

A konyhai higiénés szabalyok.
A maradék étellel kapcsolatos
higiénés szabalyok.

Az ételmérgezes okai és
kovetkezményei.

mérlegelése.

Egy hagyomanyos helyi étel
elkészitésén keresztiil a f6zési
folyamat lépéseinek értelmezése.
Az ételek tarolasaval kapcsolatos
alapvetd szabalyok megismerése
¢s betartasa.

Etelek csoportositasa
eltarthatosaguk szerint.

Javaslat készitése : milyen
ennivalot vigylink magunkkal
hosszabb utazas, vagy kirandulas
alkalmaval télen, nyaron.

Az ételmérgezés tiineteinek
felismerése, veszélyeinek
megértése.

abrazolasa.

Kulcsfogalmak/

Egészségtudatos magatartas, élelmiszer-higiéné, taplalkozasi piramis, étkezési

fogalmak szabaly.
/4 rr r o e 4 Ora_
Tematikai egység | ELOLENYEK KOZOSSEGEI keret
8+1o6ra

Elozetes tudas

Novény, allat.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A rendszerek, illetve a felépités és mitkodés szempontjabol az életk6zdsségek
kapcsolatanak megismerése.
Annak felismerése, hogy az egyes fajok kornyezeti igényei eltéréek. A
mesterséges és természetes életkdzosségek dsszehasonlitdsa. A

természetvédelem jelentdségének felismerése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémadk, jelenségek,
gyakorlati alkalmazdsok:

Elhetne-e roka a kertben?

Mi a kiilonbség a vadon €16 és az
ember altal gondozott allatok
¢letmodja kozott?

Ismeretek:

Eletjelenségek, életfeltételek.
Egy valasztott él61ény leirasa
testfelépités, életmaod,
kornyezetének kolcsonhatasa

Osszefiiggések megértetése az
¢letjelenségek ¢és ¢letfeltételek
kozott.

Az életk6z0sség novényei €s
allatai kozotti jellegzetes
kapcsolatok felismerése.
Egymasrautaltsaguk bizonyitasa
egyszerl taplalkozasi kapcsolatok
Osszeallitasaval.

Allatok csoportositasa (ragadozo,
ndvényevd, mindenevo).

Magyar nyelv és irodalom:
versek, mesék, mondokak
egyes allatfajokkal
kapcsolatban.

Enek-zene: allatokrol sz616
dalok, zenemiivek.

Vizualis kultara:
¢életk6z0sségek abrazolasa.




alapjan.

Téaplalkozasi kdlcsonhatasok:
ragadozas, novényeves.
Osszefiiggés az é16lények
energiasziikséglete, és életmodja

Egyed, csoport, ¢letk6zosség
megkiilonboztetése konkrét
esetekben.

A természetvédelem
jelentdségének felismerése. Az

kozott.
Veszélyeztetett fajok.

¢lovilag sokféleségének tisztelete.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Kornyezeti igény, €letfeltétel, természetvédelem, sokféleség, életkozosség,
taplalkozasi kapcsolat.

A fejlesztés vart eredményei a 2. évfolyam végén:

Alapvetd tajékozodas az iskoldban és kornyékén.

Az évszakos és napszakos valtozasok felismerése és kapcsolasa az életmodbeli szokédsokhoz.
Az emberi test nemre és korra jellemz0 ardnyainak leirasa, a f6 testrészek megnevezése.

Az egészséges ¢letmod alapvetd elemeinek ismerete és alkalmazésa.

Mesterséges ¢€s természetes életk6zosség 6sszehasonlitasa.

Az ¢lovilag sokféleségének tisztelete, a természetvédelem fontossaganak felismerése.

Az id6jaras elemeinek ismerete, az ezzel kapcsolatos piktogramok értelmezése; az iddjarasnak
megfeleld 0ltozkodés.

Hasznalati targyak és a kozvetlen kornyezetben gyakran eléforduld anyagok felismerése,
megnevezése, csoportositasa, és felhasznalasuk lehetséges modjai. Osszefliggések felismerése
a az anyagok tulajdonsaga és felhasznalhatosaguk kozott. Mesterséges és természetes anyagok
megkiilonboztetése. A halmazallapotok felismerése.

Egyszerli megfigyelések végzése a természetben, egyszerii vizsgalatok és kisérletek
kivitelezése. Az eredmények megfogalmazasa, dbrazolasa. Ok-okozati dsszefliggések
keresésének igénye a tapasztalatok magyarazatara. Eletjelenségek, életfeltételek.

Az életkornak és ismereteknek megfeleld kornyezettudatos magatartas tantsitasa a
mindennapi életvitel soran.

A tovabbhaladas feltételei a 2. évfolyam végén:
Eletfeltételek, tapanyagok, taplalék, évszakok
Novények, allatok, természetes és mesterséges kornyezet
Testrészek, egészséges taplalkozas elemei, hdmérséklet
Testrészek, emberi tulajdonsagok
Halmazallapot-valtozasok, oldodas, kdlcsonhatas

Fo vilagtajak, tdjékozodas vazlatrajz alapjan, sajat telepiilés neve, kdrnyezete




3—4. évfolyam

Ebben a képzési szakaszban — az €letkori sajatossdgokhoz illeszkedve — tdgul a megismerendd
kornyezet: az iskola vilagabol kitekintiink a felndttek vildga felé, mikozben a sziikebb
kornyezetbdl a tagabb kornyezetbe 1épiink. Ennek kapcsan egy-egy jelenséggel kapcsolatos
multbeli elképzelések és modern magyarazatok, régi és mai alkalmazasok vizsgalatara és
értelmezésére is alkalom nyilik.

A 3-4. évfolyamon az egyszeriibb vizsgalatok mellett egyre nagyobb szerepet kapnak
a modszeresebb megfigyelések. A racsodalkozastél a tapasztalatok mind szabatosabb
megfogalmazasaig jutunk el: innen vezet majd az Gt azok rogzitéséig, rendszerezéséig és a
természethez intézett kérdéseknek megfeleld kisérletek megtervezéséig a magasabb
¢vfolyamokban. Mindez megalapozza az igényt az informdaciokeresésre, az 0Onallo
munkavégzésre.

Az emberi test mitkddésével kapcsolatban a leir6 megfigyelésen tallépve egyre
fontosabba valik az ok-okozati Osszefliggések feltdrasa. Emellett a divattal, szokasokkal
kapcsolatos kritikus allasfoglalas, a tudas alkalmazasanak igénye, az érvek és ellenrévek
keresése €s Osszevetése is fontos szerepet kap. Mindez a természettudomanyos miiveltség
megalapozasahoz elengedhetetlen.

Az €16 és élettelen természeti jelenségek rendszerbe foglaldsan, a kdlcsonhatdsok
feltarasan keresztiill a megértés igényére helyeziink hangsulyt. Kiemelt szerepet kap a
kornyezettudatossag, illetve az ember és a természet harmonikus egyiittélési modjainak
tisztelete, ilyen megoldasok értékelése és keresése.

Az egyes foglalkozasok, szakmak megismerésén keresztiil azok tisztelete, a munka
értékének megbecsiilése, a kezdeményezokészség €s a segit0 magatartas (Onkéntesség)
fejlesztése jelenik meg kiemelt nevelési célként.

A visszatérd témak lehetdséget adnak az ismeretek elmélyitésére, mikozben a tanulok

megtapasztalhatjdk, hogy a mar elsajatitott ismeretek, készségek, a mar megszerzett tudas
(legyen az még egyeldre barmilyen toredékes vagy esetleges is) hasznosithatok az wjabb
ismeretek megszerzésekor. A kozvetlen kdrnyezetben, a mindennapi életben megtapasztalhato
jelenségekbdl kiinduld, a problémak megértését célzo tanulds a természettudomanyos
gondolkodas fejlédése mellett segiti az egyéni tanulasi stilus kialakitasat is. Ezzel alapozzuk
meg az igényt a tudas folyamatos bovitésére, a tudomany fejlodésének kovetésére, a
kornyezeti jelenségek megfigyelésére, a magyarazatok megtalalasara.
Az 0nallo és kritikus informécidszerzeés a természettudomanyos miiveltség megalapozasanak
kulcseleme, de jelentds szerepe van a szocidlis és allampolgari kompetencia fejlesztésében,
illetve az allampolgarsagra, demokracidra vald nevelésben is. A megvalositast valtozatos
tevékenységek: projektmunka, az érveken, tényeken alapul6 vita, a kiilonbozd kollaborativ
feladatok, szerepjatékok stb. segithetik. Erdemes az irott informaciok mellett a kiilsnb6zo
multimédids és infokommunikacidés forrasok adta lehetOségeket is kihaszndlni. Ez a
korosztaly a képi informaciokra kiillonosen fogékony, és képek segitségével igen hatékonyan
fejezi ki magat. Erre épitve nemcsak a hatékony, 6ndllo tanuldshoz, hanem az esztétikai-
mivészeti tudatossag fejlddéséhez is hozzajarulhatunk.

A tantargyi tartalmak és az aktiv, problémaalapt tanulds modszerének alkalmazésa
jelentds szerepet jatszanak a testi-lelki egészség alakuldsaban, a fenntarthatosdg és a
kornyezettudatos szemlélet fejlesztésében, a hatékony, 6nallé tanulas kiilonb6zé technikainak
megismerésében ¢és gyakorladsaban.

A lakohely és az orszag fObb nevezetességeinek megismerése és bemutatasa, egy
valasztott nemzeti park vagy t4jvédelmi korzet megismerésének kapcsan fejlodik az
azonossagtudat, valamint a hazdhoz ¢és a lakohelyhez vald kotddés, a tudomanytorténeti



elemek pedig a tudomany ¢és technika fejlédésének felismerését, az egyes talalmanyoknak az
emberiség fejlodésében betdltott szerepének értékelését segitik eld.

A jeles napokkal kapcsolatos szokasoknak a természet valtozasaval valo

Osszekapcsolasa hozzajarul annak megértéséhez, hogy hagyomanyaink segitenek a
természettel vald kapcsolat Gjrafelfedezésében, megélésében és egyuttal életiinket is

strukturaljak.

A megismerési folyamat iranyitasaban altalaban, de a terepi latogatasok és az 6nall6 munka
soran kiilondsen is fontos a tanitd facilitatori szerepe €s a segitd értékelés formainak az

alkalmazasa.

Helyi tantervi orakeret:

Tematikai egység Kerettantervi Helyi Helyi tantervi érakeret
orakeret tantervi
érakeret | 3 €vi. 4, évf.
32+4=36 6ra | 32+4=36 ora
A mezon, a kertben Tora 12 ora 6 Ora 6 Ora
Megtart, ha megtartod 7ora 6+1 6ra 6+1 ora
Egészség és betegség 7 ora 7+1 6ra 7+1 ora
Az a szép, akinek a szeme kék? 5 6ra 4+1 6ra 4+1 6ra
Merre megy a hajé? 6 ora 5+1 6ra 5+1 ora
Tajékozoédas a tagabb térben 7 6ra 11 6ra 4 6ra 7 6ra
Mennyi idénk van? 7 o6ra 5+1 6ra 5+1 ora
Miért érdemes takarékoskodni? 6 ora 5+1 ora 5+1 ora
Vagtat, mint a paripa 6 ora 4+1 6ra 4+1 6ra
Onismeret és viselkedés 7 o6ra 5+1 6ra 5+1 o6ra
65+7 =72 6ra | 64+8=T726ra | 32+4=36 32+4=36 6ra




3. évfolyam
Heti oraszam: 1 ora
Eves oraszam: 36 ora

Helyi tantervi orakeret:

A mezén 6 ora
Megtart, ha megtartod 6+1 ora
Egészség és betegség 7+1 6ra
Az a szép, akinek a szeme kék? 4 +1 6ra
Merre megy a hajo? 5+1 é6ra
Tajékozodas a tagabb térben (lakohely) 4 éra

Osszesen: 32+4=136 ora

Helyi tanterviinkben a szabadon tervezhetd idékeretet a 3. ¢vfolyamon a
kornyezetismeret tantargybol az egyes tematikai egységek kozott osztottuk el az
alkalmazhaté tudas megszerzése vagy a képességek fejlesztése, ismeretek osszefoglalasa

megerositése, ismétlése, gyakorlasa, céljabol.

AMEZON Ora-

Tematikai egység keret
6 ora

Elézetes tudas Eletfeltételek, tapanyagok, taplalék, évszakok.
A tematikai A felépités és miikodés kapcsolataban az él6lények csoportositasa, a
egység nevelési- haszonndvények fogyaszthato részeinek megnevezése.
fejlesztési céljai
Problémak, jelenségek, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Problématk, jelenségek,
gyakorlati alkalmazdsok:
Milyen novények és allatok élnek
a mezon?

Hogyan keriil a kenyér az
asztalra?

Ismeretek:

A mez0 (szant6fold -rét - legeld).
Néhany jellemz6 vadon €16 és
termesztett névény felismerése,
hasznositasa .

Hazai vadon €16 allatok
(rokalepke, karasz, csuka, mezei

Az élovilag szervezddési
szintjeinek felismerése. A
megfigyelt él6lények
csoportositasa: névények, allatok
(izeltlabuak, halak, madarak,
emldsok).

Néhany jellegzetes allatnyom
tanulmanyozasa, lerajzolasa.
Eletnyomok gyijtése a terepi
latogatas soran. Allatnyomok
megismerése.

Az emberi beavatkozas hatasdnak

Magyar nyelv és irodalom:
a kenyérrel kapcsolatos
mesék, szolasok,
kézmondasok.

Vizualis kultara:
életk6zOsség megjelenitése.

Enek-zene: az ¢l6lényekkel,
a kenyérsiitéssel




pocok, mezei nyul, facan,).
Szaporodas: pete, tojas,
elevensziild.

Kenyérsiités: btiza, liszt, és
kenyér példajan a nyersanyag,
termék, késztermék fogalma, a
rostalas, szitalas, az Orlés, a
kelesztés és a dagasztas
folyamata.

Az lizletekben kaphat6 kenyerek
¢s adalékok szerepe. Kenyérsiités
hazilag. Kapcsolodas az 11j kenyér
tinnepéhez, a kenyérrel
kapcsolatos hagyomanyok.

felismertetése, az ember
természet atalakito
tevékenységének
kovetkezményei.

Példak gytjtése kenyérfajtakra,
Osszehasonlitasuk kiilonb6zo
szempontok szerint. A
kenyérsiités példajan a természet
tiszteletének felismerése a
hagyomanyos életmod egyszerii
cselekvéseiben.

kapcsolatos dalok.

Technika, életvitel és
gyakorlat: gyartasi
folyamat; alapanyag,
nyersanyag, késztermék.

Kulcsfogalmak/

Eletk6zosség, ndvényi szerv, életciklus, napenergia, kenyérsiités.

fogalmak
Ora-
Tematikai egység | MEGTART, HA MEGTARTOD keret
6+1 ora

Elozetes tudas

Novények, allatok, természetes és mesterséges kornyezet.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

felismerése.

A kornyezettudatos életvitel megalapozasa.

A hagyomanyos ¢letmod, és a helyi tudas jelentdségének meglattatisa a
kornyezet és fenntarthatésaghoz kotdédden.
A kornyezet- és természetvédelem szerepének felismertetése.

Az ember-természet kapcsolat mint rendszer értelmezése konkrét példak
segitségével.

A tapasztalati tudas értékelése.
A természeti ritmusok és linnepeink, jeles napjaink kozotti kapcsolatok

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problématk, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:

Milyen kapcsolat van az tinnepek
¢és az évszakok kozott? (PI.
farsang, husvét, piinkosd,
karacsony).

Miért sziikséges apolni
hagyomanyainkat?

Lehet-e tanulni egy iskolazatlan
embertdl?

Miért fontos a természetvédelem?

Elghely, testfelépités, életmod
kapcsolata.

Kalendarium készitése, jeles
napok, és természeti torténések,
népdalok, népkdltések és versek,
szépirodalmi részletek
megjelenitésével.

Példak keresése arra, hogyan
lattak el az artéri gazdalkodasbol
¢16 emberek taplalék igényliket
(novények, tenyésztett allatok,
haléaszat, vadaszat). Hogyan
készitették és tartositottak
ételeiket, melyek voltak a

Magyar nyelv és irodalom:
tobbjelentésii szavak: a fok
sz0 jelentései.

Enek-zene: népdalok.

Vizualis kultira:
népmiivészet.




Ismeretek:

A hazai vizek, vizpartok néhany
jellemz6 él61énye.

Jeles napok, tinnepek kapcsolata a
természet valtozasaival.

A lakohely hagyomanyai.

A gazdalkod6 ember természeti
¢s épitett kdrnyezetének
kolcsonhatdsa az artéri
fokgazdalkodas példajan.
Haszonallatok: mézel6 méh,
sziirkemarha, mangalica, racka.
Artéri gyiimolcstermesztés (alma,
meggy), 6shonos artéri szlészet.
Vadon €10 allatok: karasz, csuka,
nemes kdcsag, fehér golya,
seregély, rokalepke, feketerigo.
Gyogy- és fliszerndvények:
galagonya, szeder, menta.

A hagyomanyos hazak anyagai
(nad, sas, fiiz, agyag, valyog), a
telepiilések mérete.

A folydszabalyozas hatasa és a
vizek védelme.

hasznalati targyaik anyagai.
Hogyan éltek egyiitt a
természettel, hogy hosszitavon
biztositani tudjak megélhetésiiket.
Néhany anyag feldolgozasa (pl.
agyag, flizfavesszo,
gyogynovényszaritas). Annak
megértése, hogy a helyi
Sajatossagokra, problémakra a
hagyomanyos tudas kinalja a
legmegfelel6bb megoldasokat.
A koriiltekinto, természetbarat
emberi beavatkozasok
jelentéségének felismerése. A
vizvédelem szerepének belatasa.
Az iskoldhoz legkdzelebb
talalhaté nemzeti park vagy
tajvédelmi korzet megismerése,
értékmentd feladatdnak
megértése.

A természetvédelem és a
fenntarthatdsag kapcsolatdnak
felismerése.

Erkolestan: a természet
tisztelete, a hagyomanyok
jelentésége.

Matematika: rész-egész
kapcsolat.

Technika ¢életvitel és
gyakorlat: a haz részei,
épitdanyagok, anyagok
felhasznalasa,
megmunkalasa;
¢élelmiszerek tartositasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Fenntarthatosag, fokgazdalkodas, természetvédelem, vizes él6hely, tapasztalati
tudas, egyensuly.

Tematikai egység

EGESZSEG ES BETEGSEG

Ora-
keret
7 +16ra

Elozetes tudas

Testrészek, egészséges taplalkozas elemei, homérséklet.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az ember megismerése és egészsége, illetve a felépités és miikodés kapcsolata
szempontjabdl a betegségtiinetek felismerésének képessége.

A kezdeményezdképesség fejlesztése, az egészségtudatos életmadd kialakitasa
és gyakorlasa. A feleldsségtudat erésitése.
Az egészség értékének tudatositasa.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problématk, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:
Miért betegedhetiink meg?
Hogyan keriilhetjiik el a
betegségeket?

Melyek a betegség jelei?
Mitol fiigg a gyogyulas?
Mi a teendd baleset esetén?

Az egészséglinket karosito és
védo szokasok csoportositasa.
Példak gytijtése aktiv és passziv
pihenésre.

A betegségtiinetek felismerésének
gyakorlasa esettanulmanyokon
keresztiil.

A fertézés megel6zési modjainak
gyakorlésa.

Testnevelés és sport: a
rendszeres testmozgas
szerepe.

Magyar nyelv és irodalom:
szolasok, kozmondasok,
mesek az egészséggel €s a
betegséggel kapcsolatban.




Ismeretek:

Az egészséges életmod
(taplalkozas, aktiv és passziv
pihenés, 6ltozkddés, személyes
higiéné, rendszeres testmozgas,
lelki egészség).

A betegség (natha, influenza,
baranyhimld) tiinetei.
Testhomérséklet, 1az mérése.

A betegség okai: fertdzés,
orokletes betegség, életmod.

A gybgyitas. A haziorvos és a
korhaz feladatai. A gyogyszertar.
A védboltasok szerepe.

Az egészségiigyi dolgozok

munkdjanak elismerése, tisztelete.

Szabalyok betartasa,
viselkedéskultura az egyes
egészségligyi intézményekben.
A betegség megel6zés
fontossaganak felismerése.

a mentdk munkéjanak értékelése,
tisztelete.

Teenddk és a segitségkérés
modjainak megismerése baleset
esetén.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a betegség
tiinetei, teendok betegség
esetén.

Kulcsfogalmak/

Egészségmegtartas, betegség, gyogyitas, gyogyulas, baleset, fogyatékkal €16

fogalmak emberek.
) ) Ora-
Tematikai egység | AZ A SZEP, AKINEK A SZEME KEK? keret
4+1 6ra

Elozetes tudas

Testrészek, emberi tulajdonsagok.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az ember megismerése és egészsége szempontjabol az alkat, a kiilso és belsd
tulajdonsagok kiilonbozdségének elfogadtatasa.
Az 6roklddés szerepének felismertetése példakon keresztiil.

A tolerans és segitOkész magatartds megalapozasa, erdsitése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problématk, jelenségek,
gyakorlati alkalmazdsok:

Miért latunk valakit szépnek?
Csak a szupermodellek lehetnek
szépek?

Ismeretek:
Emberabrazolas a mivészetben.

Kiilonboz6 korok szépségidealjai.

Kiils6 és belso tulajdonsagok.
Szerzett és 6roklott
tulajdonsagok.

Az apolt kiils6 szebbé tesz: a
testapolas modjai: (tisztalkodas,
haj, kérom, bor és fogapolas).

A divat és a testapolas kapcsolata.

Fogyatékkal él6k, megvaltozott
munkaképességli emberek.

Példak, illusztraciok gytijtése
kiilonboz6 korok, kultrak
szépségidealjaira. Annak
felismerése, hogy nem minden
szépségideal vagy divat hat
pozitivan egészségiinkre.. Egyes
szokasok kifejezetten karosak
(tisarku cipo, fizo, stb.)

Az emberek kozotti testi
kiilonbségek és hasonldsagok
megfigyelése. Az 6roklott
tulajdonsagok megértése példak
alapjan, csoportositasuk.

A helyes és rendszeres testapolasi
szokasok megismerése,
gyakorlasa. Annak felismerése,
hogy a divat nem mindig az
egészséges testapolasi szokasokat
kozvetiti. Gyakran felesleges,
vagy karos szokasokat is

Vizualis kulttra: portré, és
karikatura.

Magyar nyelv és irodalom:
a jellemzés; hasonlatok,
metaforak a szépséggel
kapcsolatban.

Enek-zene: pozitiv és
negativ testi tulajdonsagot
megénekl6 népdalok.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a testapolas
modjai, egészséges életmodd.




erdltethet.

Személyes tapasztalat szerzése az
érzékszervi és a mozgasszervi
fogyatékkal €16k €letérol.

A fogyatékkal €16k elfogadésa,
segitése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Testalkat, testi adottsagok, személyes higiéné, 6roklodés.

Tematikai egység

MERRE MEGY A HAJO?

Ora-
keret
5+1 ora

Elozetes tudas

Halmazallapot-valtozasok, old6das, kdlcsdnhatas.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

keresztiil.

Az anyag, energia, informacié szempontjabol a magnesesség szerepének

felismerése €s kolcsonhatasként valo értelmezése; hang - és fényjelenségek
tanulmanyozasa.
Az allandosag és valtozas megfigyelése sajat vizsgalatok értelmezésén

A tudomany, technika, kultira szempontjabol az egyes jelenségek gyakorlati
alkalmazasanak megismerése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problématk, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:
Hogyan talal vissza a fecske
tavasszal, az 6sszel elhagyott
fészkére?

Hogyan tajékozodtak a hajosok
régen, és hogyan tdjékozodnak
ma?

Miért szines a szivarvany?
Miért lehet szomjan halni a
tengeren?

Ismeretek:

Téajékozodas csillagképek alapjan.

A Goncolszekér legenddja.
Tajékozodas iranytiivel: a Fold
magneses tere, a magneses
vonzas, taszitas.

Példak hang- és fényjelenségekre.

Keverékek és oldatok.
Megfordithato (fagyas-olvadas,
oldodas-kristalyositas) és nem
megfordithato folyamatok (égés).

Példak keresése az allatok
tajékozodasara.

A Goncolszekér csillagkép
felismerése. Rajz készitése
szabadon valasztott csillagképrol.
A csillagkép nevével kapcsolatos
gyljtémunka végzése.
Vizsgalatok a magnesességgel
kapcsolatban (vonzas, taszitas,
kolesondsség felismerése.)

Az iranyti mitkodésének
értelmezése. Annak megértése,
miért jelentett az iranyti
feltalalasa hatalmas segitséget a
hajoésoknak.

Konkrét jelenségek (rezgd hurok,
megiitott vizespohdr, rezgd
vonalz6 stb.) vizsgélatan
keresztiil annak megtapasztalasa,
hogy a hangot a levegd rezgésén
keresztiil érzékeljiik. Fénytorés és
szorodas vizsgalatan keresztiil
annak felismerése, hogy a fehér

Magyar nyelv és irodalom:
csillagképekhez kotodo
mitoszok, legendak, a
hajozéssal kapcsolatos
ismeretterjeszto szovegek,
kalandos olvasmanyok.

Vizualis kulttra: képek a
vizekrol hajokrol.

Enek-zene:A hangszerek
hangja, hangmagassag; a
hajo6zashoz kapcsolodo
dalok.

Matematika: Tajékozddas a




Korfolyamat: a viz korforgasa a
természetben.

Sos viz, édesviz.

Az édesvizkészlet mennyisége a
Fo6ldon a sos vizhez viszonyitva.

fény kiilonboz6 szinek keveréke.
Példak gytijtése a kdrnyezetbol
keverékekre, oldatokra.

A s6s vizzel végzett kisérletek
soran annak megtapasztalasa,
miért fagy be nehezebben a
tenger, mint az édesviz.

A viz korforgdsanak folyamata
soran a mar ismert fizikai
valtozasok (parolgas, lecsapodas)
bemutatasa, az ellentétes iranyu
folyamatok felismerése.

Annak felismerése, hogy a vizek
tisztasaganak védelme, és a vizzel
vald takarékossag a foldi élet
jOvajét biztositja.

kiilsd vilag targyai szerint; a
tajékozodast segitd
viszonyok megismerése.
Szamok, mértékegységek.

Kulcsfogalmak/

Tajékozodas, kdlcsonhatas, a viz korforgasa.

fogalmak
Tematikai egység | TAJEKOZODAS A TAGABB TERBEN Ora-
(A lakohely ) keret
4 6ra

Elozetes tudas

Fo vilagtajak, tajékozodas vazlatrajz alapjn, sajat telepiilés neve, kdrnyezete.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A helyi azonossagtudat megalapozasa, alakitasa.

A lakokornyezettel kapcsolatos pozitiv attitiid megalapozasa.
A kozlekedéssel kapcsolatos tudas bovitése.
A térbeli tajékozddas fejlesztése, a térképhasznalat elokészitése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problématk, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:
Melyik orszagban megyében
¢lek?

Hol helyezkedik el lakohelyem
Magyarorszag térképén?

Miért szeretek itt élni?

Mit tehetiink lakohelyiink
szépitéséért, kornyezetének
védelméért?

Ismeretek:
Alaprajz, nagyitas, kicsinyités.

A foldfelszin formakincsének
elemei (hegység, dombsag, alfold,

A felszinformak megfigyelése a
lakokornyezetben, filmen,
képeken, kialakitasuk
terepasztalon.

A lakohely felszinformai, és
kialakitasuk terepasztalon.

a f6 vilagtajak megnevezése, és
elhelyezése a térképvazlaton,
térképen.

Tajekozodas a
kozvetlenkdrnyezetben iranytl
segitségével. A {6 vilagtajak
meghatarozasa.

Sajat telepiilés elhelyezkedésének
meghatarozasa hazank térképén,
bejelolése a térképvazlaton.

Technika életvitel és
gyakorlat: kozlekedés,
utazas, kozlekedési
eszkozok.

Matematika: Sikbeli
tajékozodas. Tavolsagok,
nagysagrendek becslése,
mérése.

Magyar nyelv és irodalom:
A lakohelyhez és
kornyezetéhez kot6do
irodalmi alkotasok.




to, folyam, folyo, patak, tenger).

A lakohely természeti kornyezete.

Lakohelyiink és
lakokornyezetiink néhany
jellemzd természeti és kulturalis
nevezetessége.

Ko6z6s bemutato készitése a
lakdhely kulturalis és természeti
értékeirdl.

A természeti €s mesterséges
fogalompar alkalmazasa a
lakdhely értékeinek leirasaban.

Enek-zene: A lakohelyhez
kotodo népdalok.

Vizualis kultara: nemzeti

A lakohely torténetének néhany szimbolumaink.
fontosabb eseménye.
Kozlekedés, tomegkozlekedés.
A vizi, szarazfoldi és 1égi
kozlekedési eszk6zok.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tavolsagbecslés, térkép, Magyarorszag, telepiilés, kozlekedési eszkoz,
tomegkozlekedés.

A fejlesztés vart eredménye, a tovabbhaladas feltételei a 3. évfolyam végén:

Az egészséges ¢letmod alapvetd elemeinek alkalmazasa az egészségmegorzés és az
egészséges fejlodés érdekében, a betegségek elkeriilésére.

Az ¢letkornak megfelelden a helyzethez ill6 felelds viselkedés segitségnyujtast igényld
helyzetekben.

Képesség adott szempontu megfigyelések végzésére a természetben, természeti jelenségek
egyszeri kisérleti tanulmanyozasara.

A fenntarthato életmod jelentdségének magyardzata konkrét példakkal. A hagyoméanyok
szerepének értelmezése a természeti kornyezettel valdo harmonikus kapcsolat kialakitasdban,
illetve felépitésében.

Az élolények szervezddési szintjeinek és az életkdzosségek kapcesolatainak bemutatasa. Az
¢l6lények csoportositasa tetszéleges €s adott szempontsor szerint.

Egy természetes €letkdzosség bemutatasa.

Egy konkrét gyartasi folyamat kapcsan a technologiai folyamat értelmezése, az ezzel
kapcsolatos felel6s fogyasztdi magatartas ismerete.

A lakohely elhelyezkedése Magyarorszag térképén, néhany jelentds kulturalis és természeti
értékének €s hagyomanyanak ismerete.

Informatikai és kommunikécios eszk6zok iranyitott hasznélata az informacidkeresésben, és a
problémak megoldéasaban.




Helyi tantervi érakeret:

A kertben

Mennyi idénk van?

Miért érdemes takarékoskodni?
Vagtat, mint a paripa

Onismeret és viselkedés

Tajékozodas a tagabb térben (Magyarorszag)

Osszesen:

4. évfolyam
Heti oraszam: 1 ora
Eves oraszam: 36 ora

6 ora
5+1 é6ra
5+1 6ra
4+1 6ra
5+1 6ra
7 6ra

32+4=36 6ra

Helyi tanterviinkben a szabadon tervezheté idokeretet a 4. ¢vfolyamon a kérnyezetismeret
tantargybol az egyes tematikai egységek kozott osztottuk el az alkalmazhaté tudas
megszerzése vagy a képességek fejlesztése, ismeretek osszefoglalasa megerdésitése,

ismétlése, gyakorlasa, céljabdl.

A KERTBEN Ora-

Tematikai egység keret
6 ora

Elézetes tudas Eletfeltételek, tapanyagok, taplalék, évszakok.
A tematikai A felépités és mitkodés kapcsolataban az €l61ények csoportositasa, a
egység nevelési- haszonndvények fogyaszthato részeinek megnevezése.
fejlesztési céljai
Problémak, jelenségek, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Problématk, jelenségek,
gyakorlati alkalmazdsok:

Mit érdemes vasarolni a piacon?
Honnan szarmazik, és mire utal a
névény elnevezés?

Mitol novekszik a névény?

Ismeretek:

A Nap mint energiaforras. A
napsugarzas hatasa az ¢ldvilagra.
Gombak, ndvények, allatok.
Zoldségek, gyiimolcsok. A
ndvény részei (gyokérzet, szar,
levél virag, termés). A mag.

Az élovilag szervezddési
szintjeinek felismerése. A
megfigyelt €l6hely €él6lényeinek
csoportositasa (gomba, ndvény,
allat, zoldség, gyiimdlcs).
Latogatas a piacon, a tanyan,
vagy a kertben. Az
idényzoldségek,
idénygyiimolcsok felismerése,
csoportositasa aszerint, hogy
mely ehetd ndvényi részt
fogyasztjuk. Példak keresése
magra, termeésre.

Naptar készitése az

Magyar nyelv és irodalom:
Versek zoldségekrol,
gyimolcsokrol.

Vizualis kultara:
¢életkozosségek (kert)
megjelenitése; zOldség-és
gylimolcscsendéletek.

Enek-zene: az é161ényekkel




Ehet6 novényi részek.
Eletszakaszok, csirazas, fejlodés,
névekedés, oregedés.
Haziallatok (kutya, macska),
haszonallatok (tyuk, kacsa).

Lebomlas, komposztalas,
rothadas.

idénygytimolcsokrol és
idényzoldségekrdl. A novények
fejlodésének megfigyelése. A
megfigyelt él6helyen talalt
novények csoportositisa aszerint,
hogy mely életszakaszban voltak.
Lebomlas vizsgalata. A
komposztalas szerepének
felismerése. Szerves hulladékok
csoportositasa
komposztalhatosaguk szerint.
Osszefiiggések felismertetése a
ndvénytermesztés modja, és az
egészséges taplalkozas kozott.

kapcsolatos dalok.

Technika, életvitel és
gyakorlat:egészséges
taplalkozas.

Kulcsfogalmak/

Eletk6zosség, novényi szerv, életciklus, napenergia, kenyérsiités.

fogalmak
Ora-
Tematikai egység | MENNYI IDONK VAN? keret
5+1 6ra

Elozetes tudas

1d6, napszakok, évszakok.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az anyag, energia, informacio, a rendszerek, illetve az allandosag és valtozas
szemszOgébol az id6 fogalmanak megértése, az idoegységek alkalmazasanak
fejlesztése, az idé6fogalom mélyitése.
A felépités és mitkodés, illetve a kdrnyezet és fenntarthatdésag szempontjabol a
Fold, a Nap, a Hold kapcsolatanak felismertetése.

A tudomany, a technika fejlédésének felismertetése példak alapjan, a
talalmanyok jelent6ségének meglattatasa a tavesd példajan.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problématk, jelenségek,
gyakorlati alkalmazdsok:

Miért épp 24 6rabol all egy nap?
Miota hasznalnak orat az
emberek?

Hogyan mérték az idot régen, és
hogyan mérhetjiik ma?

Ismeretek:

Az 1d6 mérése.

Az idémérés alkalmi és
szabvanyegységei.

Az id¢ kifejezése a mindennapi

Idéméro eszkoz készitése,

kalibralasa. Napoéra megfigyelése.

Id6méré eszk6zok csoportositasa
pontossag, hasznalhatdsag,
esztétikum szerint).

Annak felismerése, leirasa, hogy
ilyen jelei vannak az id6
mulasanak az emberi
egyedfejlodés egyes
szakaszaiban?

A sziletéssel, gyermekvarassal,
elmulassal kapcsolatos gyermeki
elképzelések megbeszélése.

A Fold mozgasanak modellezése

Magyar nyelv €s
irodalom:szoélasok,
kdzmondasok, talalos
kérdések, metaforak,
hasonlatok az idével
kapcsolatosan.

Vizudlis kultara: Az id6
képi abrazolasa, az égitestek
képi abrazolasa.




kommunikacioban.

Emberi életszakaszok.
Sziiletés és halal.

A Fold mozgésai.

Fold, Nap, Hold.

A holdfazisok képének
megismerése.

A tavcso, mint a tavoli
objektumok megfigyelésének
eszkoze.

elképzelés alapjan ( forgas, Nap
korili keringés).

Annak felismerése, hogy a Foldon
nem mindeniitt egyszerre van
nappal és ¢jszaka. Az id6zonak
megsejtése.

Kapcsolat keresése a Fold
mozgasai, és a naptar elemei
kozott.

Képek gytijtése, csoportos tablo
készitése az égitestek
szépségének szemléltetésére.
Az egyes holdfazisok rajzolasa,
elhelyezése a naptarban,a ciklikus
ritmus felismerése.

Annak megsejtése, hogy a
kiilonb6z6 1d6szamitasi
modszerek miatt eltérések
adodhatnak.

A taves6 mitkodésének
vizsgalata. Konkrét példak
alapjan annak megértése, miért
jelentett a tdveso felfedezése
hatalmas mérfoldkovet a
tudomany fejlédésében.

Enek-zene: iitem, ritmus,
metrondém.

Matematika:folyamat
mozzanatainak idébeni
elrendezése; 1dorend
kezelése.

Kulcsfogalmak/

Idomérés, égitest, naptar.

fogalmak
Ora—
Tematikai egység | MIERT ERDEMES TAKAREKOSKODNI? keret
5+1 6ra

Elozetes tudas

Hoémérséklet, az anyagok tulajdonsagai.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az anyag, energia, informacié szempontjabol az energiatakarékos magatartas
erositése.

A papirgyartas megismerésén keresztiil az ipari folyamat f6bb lépéseinek
megértése, a tudatos fogyasztdi magatartas kialakitasa, a szelektiv gytijtés
fontossaganak felismertetése.

A muzeumok munkajanak értékelése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problématk, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:
Fogyasztanak-e aramot az
elektromos berendezések
készenléti lizemmodban?

Megfigyelések, vizsgalatok a ho
terjedésével kapcsolatosan.

A megujuld és nem megujuld
energiaforrasok
megkiilonboztetése konkrét

Vizualis kultara: miiveletek
kiilonféle papirfajtakkal
(ragasztas, kasirozas,
kolldzs), papirmasé.




Miért sziikséges a hagyomanyos
izzdkat energiatakarékos izzokra
cserélni?

Mi minden késziilhet a
kornyezetiinkben papirbol?
Készithetiink-e otthon is papirt?

Ismeretek:
A hbatadas.
A haztartasi gépek, eszk6zok, €s

késziilékek energiatakarékossaga.

Az elektromos késziilékek
tizemeltetése a hotermelés miatt
veszteséggel is jar.

A megujuld és nem megujulod
energiaforrasok.

A papir szerepe mindennapi
¢letiinkben.

A papirgyartas: az ipari gyartas
vazlata (a termék eldallitasa:
nyersanyag, késztermék,
hulladék; a papirgyartas
vizigényes folyamat).
Hasznalati targyak és alkotasok
ujrahasznositott papirbol.

A papir mint csomagoldanyag.
Egyéb csomagoloanyagok.
P¢ldak a papir, mianyag, fém
Ujrahasznositasara.

példék alapjan.

Kiilonboz6 papirfajtak vizsgalata
megadott szempontok alapjan.
Példak gyiijtése a papir
felhasznalasara. A gytijtott példak
alapjan az egy hét alatt felhasznalt
papir mennyiségének mérése.
Ismerkedés a papir torténetével.
Meritett papir készitése. A
papirgyartas, a papirkészités
példajan a hazi és ipari eléallitas
kiilonbségeinek megfigyelése.

Az ujrahasznositas, az
ujrahasznositasra gytijtott példak
alapjan a tudatos fogyasztoi
magatartas szerepének
felismerése.

Az egyes csomagoldanyagok
Osszehasonlitasa kiillonb6zd
szempontok szerint (esztétikus,
gazdasagos, kornyezetkimélo,
energiatakarékos,
Ujrahasznosithato, eldobo,
pazarlo).

Muzeumlatogatas utan beszamolo
a szerzett tapasztalatokrol elore
megadott vagy valasztott
szempontok alapjan (szoban,
irasban, vagy rajzban).

Technika, életvitel és
gyakorlat: gyartasi
folyamatok.

Erkoélcestan: egyéni
felel6sség kérdése.

Matematika: halmazok.

Kulcsfogalmak/

Papirgyartas, ujrahasznositas, energiaforras, energiatakarékossag.

fogalmak
. Ora-
Tematikai egység | VAGTAT, MINT A PARIPA keret
4+1 ora
Elézetes tudas Testrészek

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A mozgasjelenségek tanulmanyozasa soran az allandosag és valtozas as
kapcsolatuk felismertetése.
Az ember megismerése és egészsége szempontjabol a mozgas szerepének

felismertetése az egészségmegorzésben, a mozgas-szervrendszer miikddésének
alapvetd megértetése.
A felépités és mitkodés kapcsolatanak belattatasa a 10 testfelépitésének és
mozgésanak példajan.
Az egészségiinket védo és karositod szokasok felismertetése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapesolodasi pontok




Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazdsok:
Miért vagtat sebesen a paripa?
Kibdl lesz a jo rovidtaviutod?
Kibdl lesz a j6 hosszutavfuto?
Hogyan fejleszthetjiik
mozgasunkat?

Ismeretek:

A mozgasfajtak
megkiilonboztetése (egyenletes és
gyorsuld mozgas, iitkdz¢s).

A csontok, izmok, iziiletek
szerepe: hajlékonysag, erd,
rugalmassag gyorsasag, ligyesség.
Az edzés és a bemelegités.

A testalkatnak,testi adottsagoknak
megfelel6 mozgasformak.

A tanc, mint mozgas.

A mozgas, mint aktiv pihenési
forma.

A mozgasszegény életmod
veszélyei.

A 10 leirasa: testfelépités,
¢életmod, alkalmazkodas a
kdrnyezethez.

A 16 mozgasa: iigetés,
poroszkalas, vagta.

Az egészségiinket védo €s
karosito szokasok.

Mozgasjelenségek vizsgalata
jatékos kisérletekkel: kérdések
megfogalmazasa a mozgasok
jellemzdivel kapcsolatban. A
jelenségek megfigyelése az
allandosag és a valtozas
szempontjabol. Valtozasok
megfigyelése, adott szempontu
besorolasa (a mozgas gyorsasaga,
iranya).

Példak gytijtése mozgassal
kapcsolatos rekordokra.

A rendszeres testmozgas
jelentéségének felismerése.
Esettanulmanyok, példak
feldolgozasa arrdl, hogy a
rendszeres testmozgas hogyan
fejleszti az akaraterdt,
alloképességet, ligyességet.

A bemelegités fontossaganak ¢€s a
fokozatossag betartasanak
belatasa az edzés soran.
Lehetoségek keresése a
lakoéhelyen a rendszeres
testmozgas gyakorlasara.

A kapcsolat felismerése a 16
testfelépitése és életmddja, illetve
természetes kornyezete kozott.
Annak magyarazata, miért
elterjedt haszonallat a 16. Példak
keresése a 16 és az ember
kapcsolatara.

A 16 mozgasanak megfigyelése,
és kiillonb6zé mozgéasformainak
Osszehasonlitasa.

A mar megismert egészségilinket
védo szokasok 0sszegyljtése
képekben, tablo készités.

A dohanyzas, az alkohol, a drog
fogyasztas karos hatasanak
megértetése példakkal.

Vizualis kulttra: a mozgas
megjelenitése a
miivészetekben, mozgokép
készitése..

Enek-zene:népdalok,
zenemiivek a 16 és az ember
kapcsolatardl; a ritmus és a
mozgas kapcsolata (tanc).

Testnevelés és sport: a
rendszeres testmozgas. az
edzés, a bemelegités;
viladgesucsok, nemzeti
rekordok kiilonb6z6
sportagakban,lovassportok.

Magyar nyelv és irodalom:
a mozgas leirasara szolgalo
rokon értelmu szavak,
hasonlatok a mozgas
kifejezésére; mozgas, illetve
a 16 mozgéasanak
megjelenitése irodalmi
alkotasokban,
mondodkakban.

Technika, életvitel és
gyakorlat:egészséges
¢életmadd, egészséges
testmozgas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Mozgasszerv, mozgasforma.

Tematikai egység

ONISMERET ES VISELKEDES

Ora-
keret
5+1 6ra

Elozetes tudas

A tematikai

Az Onismeret és Onreflexio fejlesztése a viselkedési helyzetek tanulmanyozasan




egység nevelési- keresztiil.

fejlesztési céljai

Az ember megismerése és egészsége szempontjabol az emberi

magatartasformak megfigyelése, hasonlosagok és kiilonbségek keresése az
allati kommunikacioval.
A kapcsolatok és a kozosség jelentdségének felismertetése az ember életében.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:
Igaz-e, hogy ,,ugatos kutya nem
harap?”’

Van-e hasonldsag az emberi és az
allati viselkedés kozott?
Hogyan ,,olvashatunk” masok
jelzéseibol?

Hogyan keriilhetjiik el a
sért0déseket, veszekedéseket?
Hogyan 6rizhetjiik meg
baratsagainkat?

Ismeretek:

Kommunikécio6 az allatvilagban:
a kutya tajékozddasa, teriiletvédo
¢s behodold magatartasa.

Az emberi kommunikacio:
beszéd, testbeszéd.

Mosoly, fintor, bélintas,
hunyoritas, testtartds szerepe.
Magatartasformak, szabalyok,
viselkedési normak kiilonb6zo
¢lethelyzetekben.

Példak a helyes és helytelen
viselkedésre.

Egyiittélés a csaladban.

Baréti kapcsolatok, iskolai
kozosségek.

A kutya magatartasanak
megfigyelésével példak vizsgélata
az allati kommunikaciora.
Hasonlosagok és kiilonbségek
keresése az allati és az emberi
kommunikacid kozott.

Az emberi kommunikacio
elemeinek vizsgalata
filmrészletek, fotok segitségével..
A mimika és a testtartas
szerepének jellemzése egy-egy
példan.

A megallapitasok kiprobalasa,
ellendrzése szerepjatékkal.
Emberi magatartasformak
megfigyelése kiilonb6zo
helyzetekben.
Helyzetgyakorlatok elemzése.
Példak csoportositasa (helyes és
helytelen viselkedés), érvek és
indokok keresése.

Az egyiittélés alapveto
szabalyainak megbeszélése.

Magyar nyelv és
irodalom:szo6lasok,
kézmondasok, metaforak az
emberi és az allati
viselkedéssel kapcsolatosan.

Vizualis kultara:
arckifejezések, testbeszéd
abrazolasa miivészeti
alkotasokon.

Enek-zene: emberi

konfliktusok megjelenése
dalokban.

Matematika: hasonlosagok
és kiilonbségek.

Erkolcestan: emberi
kapcsolatok, kozosség, a
helyes magatartas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Kommunikécio, metakommunikacio, egyiittélés.

Tematikai egység

TAJEKOZODAS A TAGABB TERBEN
(Magyarorszag )

(')ra-
keret
Tora

Elozetes tudas
elemei.

F6 vilagtajak, tajékozodas vazlatrajz alapjan, a foldfelszin formakincsének

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A rendszerben val6 gondolkodas fejlesztése: a rész-egész kapcsolat értelmezése
hazéank f6ldrajzi helyzetén beliil.
A helyi és nemzeti azonossagtudat megalapozasa, alakitasa.




A hazankkal kapcsolatos pozitiv attitiid megalapozasa.
A kozlekedéssel kapcsolatos tudas bovitése.
A térbeli tajékozodas fejlesztése, a térképhasznalat elokészitése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazdsok:

Hol talaljuk meg Magyarorszagot
a Fold bolygon?

Hogyan tervezhetiink meg egy
utazast?

Ismeretek:

Magyarorszag helyzete:
allamhatarok, felszinformak,
vizek, fovaros, telepiilések,
utvonalak, szomszédos orszagok.
Magyarorszag elhelyezkedése:
Fold bolygo, Eurdpa kontinens,
Kozép-Eurdpa, Karpat-medence.
A telepiilések infrastruktira
rendszere: nagyvaros, varos, falu,
tanya.

Kiilvaros, kertvaros, belvaros.
Vonzaskorzet.

Magyarorszag nagy tajegységei.
Hazank néhany fobb természeti és
kulturalis nevezetessége.
Kozlekedés, tomegkozlekedés.

A 10 vilagtajak megnevezése,
elhelyezése a térképen.

Az alapvetd térképjelek
megnevezése Magyarorszag
térképén.

A szomszédos orszagok
felsorolasa.

Magyarorszag nagy
tajegységeinek megnevezése és
helyiik meghatarozasa a térképen.
Iranyok, tavolsagok leolvasasa.
Kutatomunka végzése egy
tajegységgel kapcsolatosan:
képek, informaciok, torténetek
keresése.

Térképmasolas. Néhany
jellegzetes magyar nevezetesség
megismerése képekrol és a
multimédia segitségével.

Utazas tervezése a lakohelyrdl az
orszag egy nevezetes pontjara. A
latnivalok megtervezése.
Térképhasznalat: tticél
megkeresése, kdzbenso allomasok
felsorolasa. Tavolsag és idétartam
becslése.

A tomegkozlekedési rendszer
jelentéségének, kdrnyezeti
hatasanak elemzése.

Magyar nyelv és irodalom:
Magyarorszag értékeinek,
szépségének megjelenitése
a szépirodalomban.

Technika, életvitel és
gyakorlat: kozlekedés,
utazas, kozlekedési
eszkdzok.

Enek-zene: a
tajegységekhez kotddo
népdalok, zenemiivek.

Vizualis kultira: az egyes
tajegységekhez kotodo
jelképek.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Rész-egész viszony, tdvolsagbecslés, Magyarorszag, telepiilés, tomegkozlekedés.

A fejlesztés vart eredményei, a tovabbhaladas feltételei a 4. évfolyam végén:

Az egészséges ¢életmod alapvetd elemeinek alkalmazasa az egészségmeg0rzés és az

egészséges fejlodés érdekében.

Az ¢letkornak megfeleld viselkedéskultura, 6nallosag és segitségnyujtas a sziikséges

élethelyzetekben.




A hosszusag €s 1d6 mérése, a mindennapi ¢életben eléforduld tavolsagok €s idétartamok
becslése.

Képesség adott szemponti megfigyelések végzésére a természetben, természeti jelenségek
egyszeri kisérleti tanulmanyozasara.

A fenntarthaté életmod jelentOségének magyarazata konkrét példakkal. A hagyomanyok
szerepének értelmezése a természeti kornyezettel valé harmonikus kapcsolat kialakitasaban,
illetve felépitésében.

Az éldlények szervezddési szintjeinek és az ¢letkdzosségek kapcsolatainak bemutatéasa, az
¢l6lények csoportositasa tetszleges és adott Szempontsor szerint.

Egy konkrét gyartasi folyamat kapcsan a technoldgiai folyamat értelmezése, az ezzel
kapcsolatos felelds fogyaszt6i magatartds ismerete.

Magyarorszag elhelyezkedése a foldrajzi térben, néhany jelentds kulturalis és természeti
értekének ismerete.

Informatikai és kommunikacids eszk6zok irdnyitott haszndlata az informacidkeresésben €s a
problémék megoldasdban.



